
FUNDACIÓN DE PROFESIONALES ENFOCADOS 
A LA RECONSTRUCCIÓN SOCIAL 

NIT: 900631966-1 

 
NOMBRE DEL AGENTE EDUCATIVO: YANET MENESES CASTRO 
SERVICIO DE ATENCION:  DIMF 
INTENCIONALIDAD: A través del acompañamiento telefónico facilitar las pautas para que los padres, madres y/o cuidadores, promuevan en sus casas el viaje 

en busca del tesoro haciendo de casa un lugar seguro y agradable.  
 

Nombre del 
usuario  

Característic
as de la 
familia 

Fecha del 
acompañami
ento 
telefónico   

Prácticas   de 
cuidado y 
crianza a 
trabajar  

Actividades 
orientadas  

Practica     Retos  Descripción del 
reto  

Observaciones  Solicitude
s  de 
acompaña
miento 
profesiona
l   

 
JOHINER 
SEBASTIAN 
CHAGUEZA 
IMBACUAN  

 
Niño de 2 
meses de edad 
Familia 
extendida, 
carecen de 
estudios, de 
escasos 
recursos, 
dedicados a las 
labores del 
campo. 
Los abuelos del 
niño son 
adultos 
mayores, la 
madre del niño 
es sordo muda 
razón por la 
cual toca 
direccionar la 
orientación a la 
abuela del niño.  

        
Cuenta con 
una llamada 
de apoyo 
psicosocial  

 
FREIDER 
ESTIVEN 
MISNAZA 
IMBACUAN 

 
lactante.  4 
meses 
Familia 
compuesta. De 
escasos 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Se orienta la familia 
para que realice un 
masaje relajante 
para el niño para lo 
cual se coloca él 

 
No se logro el 
objetivo de la 
llamada las veces 
que se llamó a la 
señora. se 

 
NO 
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recursos 
económicos, 
Es una pareja 
joven 
El padre 
dedicado a 
labores del 
campo 
La madre se 
dedica al 
cuidado de sus 
2 hijos. la 
mayor no es 
hija del padre 
del niño. 
 

necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 

integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

bebe boca arriba en 
algo cómodo y 
luego con aceite 
empezamos a 
hacer masajes 
empezado por sus 
piernas, primero 
una luego la otra, 
subimos a sus 
estómago, pecho y 
cuellos, luego en 
las mejillas con 
movimientos 
suaves. 
Se motiva la familia 
para que limpie las 
encías del bb con 
agua hervida 
habitualmente. 
 
 
 
 

encontraba en la 
Hormiga haciendo 
vacunar al niño y 
haciéndole el control 
de desarrollo y 
crecimiento al niño 
se llamo en la tarde 
y no contesto al día 
siguiente se volvió a 
llamar, pero estaba 
de salida a una 
reunión en la 
escuela de la niña 
mayor. Se acuerda 
con ella que queda d 
pendiente la 
actividad planeada.  

 
DEIBY JAMITH 
CUNDAR 
CASANOVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Niño entre los 7 
meses.  
Familia nuclear 
La madre se 
ocupa del 
cuidado del 
niño y oficios 
del hogar 
El padre trabaja 
en labores del 
campo. 
 

       Cuenta con 
llamada de 
acompañami
ento de 
apoyo en 
salud y 
nutrición 

 
 
 

 
JHOANA 
STEFANY 
LOPEZ 
CUASPA 

 
Niña de 9 
meses. Familia 
extendida.  
Conformada 
por las madres, 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Se orienta la familia 
para que realice un 
masaje relajante 
para el niño para lo 
cual se coloca él 

 
Se logra la llamada 
sin inconvenientes la 
señora dispone su 
atención para 
atender la llamada y 

 
no 
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abuela y dos 
tíos menores 
edad de la niña. 
Dedicados a 
labores del 
campo 
 

necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 

integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 
 
 
 
 

bebe boca arriba en 
algo cómodo y 
luego con aceite 
empezamos a 
hacer masajes 
empezado por sus 
piernas, primero 
una luego la otra, 
subimos a sus 
estómago, pecho y 
cuellos, luego en 
las mejillas con 
movimientos 
suaves. 
Se motiva la familia 
para que limpie las 
encías del bb 
habitualmente. 
 
 
 
 

con la disposición de 
realizar el reto 
propuesto, no 
cuenta con los 
medios tecnológicos 
para enviar 
evidencias 

 
EMILY 
BRIYITH 
CHAGUEZA 
MISNAZA 

 
Niña 11 meses. 
 Familia 
extendida por 
estos días se 
encuentran en 
una finca y 
viven con la 
familia paterna 
de la niña. 
Dedicados a las 
labores del 
campo.  
 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 

 
La llamada es 
exitosa, la madre 
atiende muy cordial 
la llamada 
señalando que 
acostumbra realizar 
juegos que 
involucran actividad 
física. 
No cuenta con 
medios para enviar 
evidencias 
fotográficas. 

 
no 
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haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
 
LAURA 
XIMENA 
CUARAN 
CUASPA 

 
Niña de 1 año y 
4 meses 
Familia nuclear. 
La pareja 
trabaja en 
labores del 
campo desde 
temprano se 
van para la 
finca y regresan 
en la noche. 
 
 
 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para un 
buena salud vamos 
a orientar que en la 
semana realicen 
uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
La madre de familia 
atiende de manera 
muy cordial la 
llamada y luego de 
dialogar sobre el 
objetivo de la misma 
menciona que se 
preparan para jugar 
al futbol que es lo 
que a la niña le 
gusta. 

 
no 

 
HEIMY 
NATALY 
PASTAS 
YANDUN 

 
Niña de 1a. 8m. 
de edad 
vive con sus 
padres. 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 

 
No hubo 
inconvenientes en la 
llamada la madre de 
familia atendió muy 
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 Familia 
dedicada a las 
labores del 
campo 

cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

atenta la llamada y 
participo de lo 
dialogado mostro 
interés en realizar 
ejercicios de 
estiramiento. No 
cuenta con medios 
tecnológicos para 
enviar evidencias 
fotográficas. 

 
DYLAN 
ANDRES 
ERASO 
TORRES 

 
Niño de 2a. 4m. 
años de edad 
que vive con 
sus abuelos 
maternos 
Dedicados a las 
labores del 
campo. Por 
estos días esta 
en Pasto no ha 
podido regresar 
por la pandemia 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 

 
Hay buena atención 
de la llamada la 
abuela del niño 
atiende muy cordial. 
Teniendo en cuenta 
el tema le preocupa 
no haber podido 
realizar em control 
de desarrollo del 
niño debido a su 
estadía en Pasto a 
raíz de la pandemia. 
ha preguntado allá 
la posibilidad de 
hacer allá el control, 
pero le dicen que 
tiene que hacer 
portabilidad y ella 

 
no 
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manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

apenas pueda pasar 
se tiene que venir 
para su vereda pues 
acá es su lugar de 
residencia 
Menciona que se 
inclina por hacer los 
ejercicios de 
estiramiento con el 
niño. 

 
KENDRA 
JASLEIDY 
CHAGUEZAC 
CHAPID 

 
Niño entre los 3 
años de edad 
Familia nuclear 
compuesta por 
los padres y 
dos hijos.  
Los  padres 
trabajan juntos 
en labores del 
campo 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
Buena atención y 
disposición de la 
señora para atender 
la llamada. buena 
recepción del 
mensaje se inclina 
por hacer los 
ejercicios de 
estiramiento en 
familia. cuando tiene 
datos envía 
evidencias de las 
actividades 
planteadas 

 
no 

HEIDY 
ALEXANDRA 

Niña de 3 años 
de edad 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 

   
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 

 
La llamada es 
exitosa, la madre 

 
no 



FUNDACIÓN DE PROFESIONALES ENFOCADOS 
A LA RECONSTRUCCIÓN SOCIAL 

NIT: 900631966-1 

CHAGUEZA 
MISNAZA 

Familia 
extendida por 
estos días se 
encuentran en 
una finca y 
viven con la 
familia paterna 
de la niña. 
Dedicados a las 
labores del 
campo.  
 

Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para un 
buena salud vamos 
a orientar que en la 
semana realicen 
uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

atiende muy cordial 
la llamada 
señalando que 
acostumbra realizar 
juegos que 
involucran actividad 
física. 
No cuenta con 
medios para enviar 
evidencias 
fotográficas 

 
NEYMAR 
DANILO 
IMBACUAN 
BENAVIDES 

 
Niño de 3a.6m 
de edad  
Familia nuclear 
hacen labores 
del campo.  
 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para un 
buena salud vamos 
a orientar que en la 
semana realicen 
uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 

 
la señora atiende de 
buena manera la 
llamada, participa y 
menciona que va a 
realizar actividad 
ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad 
no cuenta con 
medios para enviar 
evidencias. 

 
no 
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Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
SKARLETH 
LORENA 
PERENGUEZ 
BENAVIDES 

 
Niña de 3 a. y 
10m, años de 
edad 
Familia nuclear 
formada por los 
padres y dos 
hijos 
Su economía 
radica en la 
labores del 
campo. Donde 
la mujer 
también va a 
campo a 
trabajar con el 
esposo y 
además realiza 
las trabajos de  
la casa y 
cuidados de los 
hijos 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
Llamada exitosa la 
señora es muy 
atenta y participativa 
no se puede hablar 
con la niña porque 
no está con ella en 
ese momento. 
Menciona que 
teniendo en cuenta 
lo dialogado se 
inclina por la 
realización de 
ejercicios de 
estiramiento y 
relajación, 

 
no 
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EILEEN 
ISABELLA 
MUESES 
TAQUEZ 

Niña de 4 a.2 
m. de edad  
Familia nuclear 
con 3 
integrantes 
Padre labora en 
el campo 
La madre se 
ocupa de las 
labores del 
hogar y cuidado 
de la niña. 

Cuenta con 
la llamada 
de apoyo en 
salud y 
nutricion. 

JHEYMERSON 
DANILO 
QUENGUAN 
CEBALLOS 

Niño de 4 a.y 8 
m. de edad 
Familia 
compuesta. 
Trabajan en 
labores del 
campo. 
La madre tiene 
que contar con 
la aprobación 
del esposo para 
tomar alguna 
decisión 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 
 
 
 
 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
Hay buena atención 
por parte de la 
señora para la 
llamada, es muy 
receptiva, menciona 
que realizará 
ejercicios de 
estiramiento con el 
niño. 
Envía evidencias de 
las actividades que 
hace con el niño 
cuando cuenta con 
datos para hacerlo. 

 
no 
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ABDIEL GAEL 
BATIOJA 
RUEDA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Niño 8 meses 
de edad  
Familia 
extendida 
La madre se 
ocupa del 
cuidado del 
niño y oficios 
del hogar 
El padre trabaja 
en labores del 
campo por 
estos días. 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Se orienta la familia 
para que realice un 
masaje relajante 
para el niño para lo 
cual se coloca él 
bebe boca arriba en 
algo cómodo y 
luego con aceite 
empezamos a 
hacer masajes 
empezado por sus 
piernas, primero 
una luego la otra, 
subimos a sus 
estómago, pecho y 
cuellos, luego en 
las mejillas con 
movimientos 
suaves. 
Se motiva la familia 
para que limpie las 
encías del bebe con 
agua hervida 
habitualmente. 
 
 
 
 

 
La señora es muy 
cordial y atenta para 
recibir la llamada, 
pregunta la mejor 
forma de realizar el 
masaje para su 
bebé.  
No cuenta con los 
medios para enviar 
evidencias 
fotográficas. 

 

 
EMILY 
SHARAY 
YARPAZ 
LOPEZ 

 
Niña 1 año de 
edad 
Familia nuclear  
Realizan 
labores del 
campo en 
fincas  
Es una pareja 
dedicadas al 
trabajo y 
cuidado de la 
niña  
 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 

 
No fue exitosa la 
llamada debido al 
mal tiempo la 
llamada se cortó 
muchas veces no se 
puedo dejar claro ni 
la practica ni el reto. 
Se deja pendiente 
para la próxima 
llamada. 

 
no 
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por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
DYLAN 
ALEJANDRO 
PANTOJA 

Niño 11 meses 
de edad 
Familia 
monoparental 
La madre 
trabaja y 
sostiene la 
economía del 
hogar la 
hermana del 
niño también 
colabora en el 
cuidado del 
niño   

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 

 
La madre es muy 
atenta en la llamada, 
participa y aporta al 
tema, menciona que 
va realizar ejercicios 
de estiramiento el fin 
de semana que 
tiene tiempo para 
hacer las 
actividades con él 
niño. 
Comparte 
evidencias de los 
retos que se 
proponen 

 
no 
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LHEXLY 
KACTERIN 
TEPUD 
GUZMAN 
 

 
Niña entre 1 y 2 
años. 
Familia nuclear 
El padre 
dedicado a 
oficios varios 
La madre se 
encarga del 
cuidado de los 
niños y 
quehaceres del 
hogar. 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
Llamada exitosa hay 
buena recepción de 
lo dialogado, 
mencionado que 
unos ejercicios de 
estiramiento le 
vendrían bien a toda 
la familia. 
No cuenta con los 
medios tecnológicos 
para enviar 
evidencias 

 
no 

 
NELLY 
CLEVES 
MISNAZA 

 
Niña entre 1 y 2 
años  
Familia 
compuesta 
Dedicados a 
labores del 
campo. En 
algunas 
ocasiones ella 
también 
acompaña al 
marido en qlas 
labores del 

        
Cuenta con 
la llamada 
de apoyo en 
salud y 
nutrición. 
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campo y tiene 
que 
desplazarse a 
la finca 

 
JHOINER 
LEANDRO 
ARANDA 
CUELTAN 
 

 
Niño entre 1 y 2 
años de edad  
Familia 
extendida 
 
El padre del 
niño labora en 
el campo y 
donde haya 
trabajo. por lo 
en muchas 
ocasiones 
tienen 
problemas 
económicos 
La madre se 
dedica al 
cuidado del 
niño y del hogar 
 
 
 
 
 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
La señora es muy 
cordial al atender la 
llamada, se logra el 
objetivo de la 
llamada y se 
propone realizar 
ejercicios de 
estiramiento con el 
niño. 

 
no 

 
ELIF 
SAMANTA 
MUÑOZ 
RODRIGUEZ 

 
Niña entre 2 y 3 
años. 
Familia nuclear 
El padre es 
empleado 
La madre tiene 
una tienda de 
barrio además 
de ocuparse del 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 

 
La señora es muy 
atenta en la llamada 
teniendo en cuenta 
el tema de cuidados 
en salud menciona 
que no se arriesga a 
llevar la niña a 
realizar control de 
desarrollo por temor 

 
no 
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hogar y del 
cuidado de los 
hijos. Todos 
colaboran en el 
hogar. 

 
 

enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

a contagio con el 
covid19. 
Menciona que para 
actividad física 
realizará ejercicios 
de estiramiento. 
 

 
EMANUEL 
JULIAN 
MALPUD 
YARPAZ 

 
Niño entre 2 y 3 
años de edad  
Familia nuclear 
Dedicada a las 
labores de 
campo 
. 
  

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  

 
Llamada exitosa, se 
logra el objetivo de 
la llamada, la madre 
propondrá una 
actividad que 
promueva la 
actividad física. 

 
no 
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y después de salir del 
baño. 
 
 

  
 
 
 
 

 
SAULO 
SANTIAGO 
MORALES 
ROSERO 

 
Niño entre los 2 
y 3 años de 
edad 
Familia nuclear 
Dedicada a las 
labores del 
campo 
De escasos 
recursos 
económicos 
Por la situación 
de estos días 
se les complica 
la obtención de 
alimentos. 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

 
PRACTICA 3 
Asegurar que las 
niñas y niños 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud. 
 
 
 
 

 
Se dialoga con la 
familia que el cuidado 
de la salud comienza 
en nuestro propio 
hogar, por este motivo 
es fundamental, 
empezar a educar los 
niños, en la 
prevención de ciertas 
enfermedades, 
aplicando pequeñas 
pautas que, realizadas 
todos los días, acaban 
por convertirse en 
hábitos saludables.  
Cuantas veces 
debemos hacer que 
los niños se laven las 
manos: después de 
haber jugado, antes 
de comer, si han 
jugado con la mascota 
y después de salir del 
baño. 
 
 

 
 los niños y niñas 
tienen vacunas 
completas, 
asisten a 
valoración 
integral en salud 
de acuerdo a la 
edad, la familia 
identifica cuando 
el niño está 
enfermo, la 
familia conoce los 
signos de 
malnutrición, 
hacer actividad 
física de forma 
habitual. 
La familia 
después de cada 
comida limpia las 
encías o cepilla 
los dientes de los 
niñ@s 
 

  
Acompáñame a 
crecer. 

. 
Teniendo en cuenta 
la práctica de la 
semana que motiva 
a la familia tener los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 
vamos a orientar 
que en la semana 
realicen uno de los 
siguientes retos: 
La familia Generar 
en casa un espacio 
donde toda la 
familia realice: 
¨*ejercicios de 
estiramiento y 
flexibilidad del 
cuerpo. 
*la familia realiza 
bailo terapia  
*una rutina de aseo 
personal  
 
 
 
 
 

 
La madre es muy 
atenta en la llamada, 
aunque sus 
malestares por el 
nuevo embarazo no 
han mermado va 
realizando poco a 
poco las actividades 
propuestas con el 
niño.  

 
no 

 
ANYI LORENA 
VILLOTA 
MURILLO 

 
Niña entre los 
3a 9m  
Familia 
monoparental  
Por la situación 
de la pandemia 
la madre de 
familia 

       
 

Cuenta con 
la llamada 
de apoyo en 
salud y 
nutricion 



FUNDACIÓN DE PROFESIONALES ENFOCADOS 
A LA RECONSTRUCCIÓN SOCIAL 

NIT: 900631966-1 

manifiesta no 
tener ni empleo 
ni dinero para 
proveer las 
necesidades 
básicas de la 
familia de 6 
hijos. La tiene 
discapacidad. 

 
RICARDO 
VILLOTA 
MURILLO 

 
Niño entre los 2 
y 3 años  
Familia 
monoparental  
Por la situación 
de la pandemia 
la madre de 
familia 
manifiesta no 
tener ni empleo 
ni dinero para 
proveer las 
necesidades 
básicas de la 
familia de 6 
hijos. La tiene 
discapacidad 
 

       Cuenta con 
la llamada 
de apoyo en 
salud y 
nutrición 

ARELIS 
ISABELA 
BURBANO 
MEJIA 

Niña entre los 2 
y 3 años de 
edad 
Familia 
compuesta 
Padre dedicado 
a labores del 
campo 
Madre que es 
empleada  
Comparten 
labores en el 
hogar como 
gastos 
económicos 

 
23 al 26 de 
junio de 2020 

      Cuenta con 
la llamada 
de salud y 
nutricion. 
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OBSERVACIONES GENERALES: 
 
Se puede decir que se obtuvo un 97% de recepción de llamadas exitosas un 3% de llamadas que por inconvenientes de señal y personales no se pudieron plantear con las familias. Con   la practica 
3 se evidencia el papel tan   importante de los padres de familia en los cuidados necesarios que se deben tener en cuenta para el mantenimiento de una buena salud, como controles de crecimiento 
y desarrollo, vacunas e higiene oral, Además de los cuidados que se deben brindar en casa para mantener una buena higiene oral, también los retos propuestos tienen que ver con la importancia 
de la actividad física teniendo en cuenta las edades de los niños y niñas. 
 
 
 
 
 
 
 


